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La cocina con alimentos de la Comunidad logra atraer a una veintena de nifios a
una semana de diversion entre chocolate, jijas, frutas, queso... y en inglés

Estacién Gourmet y la Asociacidn de Artesanos Alimentarios de Castillay Ledn ponen en marcha
el | Gastro Camp, un campamento urbano que acerca a los nifios de entre 8 y 12 afios a las artes culinarias

El salon gastrondmico permanente Estacion Gourmet y la Asociacion Artesanos de Castilla y Leon
ponen en marcha el | Gastro Camp, una iniciativa que acerca a nifios de entre 8 y 12 afios a las artes culinarias
a través de los alimentos de la Comunidad. Todo en inglés, ya que una profesora nativa acompafiara a los
monitores y a los maestros chefs en esta aventura que dara comienzo el préximo lunes 11 con una master
class de chocolate en la Escuela Internacional de Cocina de Valladolid. Alli, el maestro pastelero Nacho
Gonzélez ensefiara a los pequefios cocineros a preparar trufas y piruletas de chocolate, precisamente en el
Dia Internacional del chocolate. También tendran tiempo para asistir a una cata taller de decoracion con frutas,
impartida por la cocteleria de Estacion Gourmet, Agitar y Servir Frio.

El martes, el aula de la estacion quedara vacia y los pequefios aprendices de cocina se trasladaran
a la Queseria Campoveja de Serrada para aprender a hacer queso y cuajada, y al horno La Giralda de
Castilla de Matapozuelos para elaborar rosquillas artesanas

De Serrada traerdn un queso para hacer la pizza que Bruno, el maestro pizzero de Estacion
Gourmet, les ensefiard a elaborar el miércoles. El resto de los ingredientes de la pizza, monedero en mano,
los comprarén en el mercado de EI Campillo, pero el ingrediente estrella lo traerd al aula de la estacion el
artesano salmantino Faustino Prieto: jijas. Con ellas hara una original pizza, pero también ensefiard a los
nifios a hacer chorizos como los hacian nuestras abuelas, con una maquina de embuchar de hace decenas
de afios.

El jueves, los chefs aprenderan a cocinar platos tipicos de otros lugares del mundo, como el
hummus -de la mano de Lupita, el mejicano de Estacion Gourmet-, y mini hamburguesas (con el restaurante
Dog’s & Burguers). Eso si, siempre con ingredientes ‘made in Castilla y Leon’. Este mismo dia visitaran el
Banco de Alimentos de Valladolid para conocer como se distribuyen los alimentos destinados a la ayuda a
los mas desfavorecidos.

Cerrara esta primera edicion un concurso de tarta por equipos y una divertida gymkhana sobre
conocimientos gastrondmicos Y, por supuesto, la entrega de diplomas y un detalle muy dulce acompafiado
por unos zumos especiales de la cocteleria.

Mas info Piluca Burgos —comunicacion Estacion Gourmet- 639 500 656
Gemmade la Rosa—-comunicacion Artesanos Alimentarios- 686 475 060
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